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Wellnesshotel Golf Panorama: Gesunder Start mit *'Biotta Balance™

Zurich, 25. Januar 2016. Den Koérper entgiften und sich im neuen Jahr etwas Gutes tun. Mit dem in-
novativen Wohlfuhlprogramm "Biotta Balance' bietet das Wellnesshotel Golf Panorama seinen
Gasten ein exklusives Erlebnis fur das innere Gleichgewicht. Das ganzheitliche Programm wurde
eigens flr das 4-Sterne-Superior Design- und Wellnesshotel in Zusammenarbeit mit Biotta konzi-
piert. Der gesunde Jahreseinstieg in ""Mostindien™ ist fir 3 Néchte bereits ab 799 Franken erhalt-
lich.

Gerade nach den genussvollen Feiertagen und mit den guten VVorsétzen im Hinterkopf eignet sich das neue
Wohlfuhlprogramm "Biotta Balance" ideal, um die Energiereserven wieder aufzuftillen und den Neujahrs-
start optimal zu nutzen. Zur Entlastung des Kdérpers von unnétiger Saure-Zufuhr wurde das einmalige
Wohlfuhlprogramm im Wellnesshotel Golf Panorama in Zusammenarbeit mit Biotta fir gesunde Erwach-
sene entwickelt mit dem Ziel, den S&ure-Base Haushalt wieder ins Gleichgewicht zu bringen.

Das innovative Programm beinhaltet dabei das Saft-Paket "Biotta Balance Woche" vom Schweizer Bio-
Pionier, bestehend aus 11 S&ften sowie taglich ein basisches Friihstiick und Abendessen im mit 13 Gault-
Millau-Punkten ausgezeichneten Restaurant "LION D'OR". Fur die optimale Ergdnzung der Anti-Stress-
Phase sorgen regenerierende und entschlackende Wellness-Anwendungen im edlen Spa-Bereich "FLEUR
DE POMME". Dort wird mittels Prefit Bodyscan eine Ganzkorperfunktionsmessung durchgefihrt, um
unter anderem Angaben zu akuter oder chronischer Ubersauerung des Bindegewebes zur erhalten. Eine
Acidosana® Massage aktiviert die Entsduerung und Lockerung des Bindegewebes und ist die ideale Kom-
bination zu den Biotta S&ften. Unterstiitzend wirken das Basen-Vollbad zur Ausleitung von S&uren und die
Abnahme-Ganzkdrper Packung aus Tonerde, Louisenhaller Tiefensalz und Apfelblitendl. Zudem steigert
das Aktivprogramm mit Nordic-Walking, Yoga, Aqua Fit und Circle Power das eigene Wohlbefinden.

Um die Erndhrungsumstellung auch erfolgreich zu Hause umzusetzen, bietet Kiichenchef und Diétkoch
Peter Vogel in einem zweistiindigen Kurs wertvolle Informationen und praktische Tipps fir die Umset-
zung der basischen Kiiche zu Hause.

Wohlfiihlprogramm mit "'Biotta Balance" / Preise pro Person in CHF (inkl. MwSt.):

flr 3 Nachte ab CHF 799.- / fir 5 Nachte ab CHF 999.- / fiir 7 Nachte ab CHF 1'299.-
Inklusive:
- Biotta Balance Woche — Saft-Paket vom Schweizer Bio-Pionier
- Basisches Frihstiick morgens und 4-Gang-Meni abends, mittags geniessen Sie die Biotta Safte.
- Wellness-Anwendungen: Package mit Prefit Body Scan Messung, Korperpackung sowie Aci-
dosana® Massage 90 Minuten) mit anschliessendem Basen-Vollbad (50 Minuten).
- Téglich inkludiertes Aktivprogramm mit Nordic-Walking, Yoga, Aqua Fit, Circle Power usw.

Zwei Informations-Stunden mit Klchenchef und Diatkoch Peter Vogel "Praktische Tipps fur zu Hause"
(inklusive ab 7 Ubernachtungen)



http://www.golfpanorama.ch/
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Wellnesshotel Golf Panorama

Das Wellnesshotel Golf Panorama in Lipperswil im Kanton Thurgau liegt eingebettet zwischen der voralpinen Hugelkette und dem
Bodensee, im Dreilandereck Schweiz, Deutschland und Osterreich. Die 43 Komfort-Doppelzimmer, zwei Suiten und acht Juni-
orsuiten sowie zwei Appartements versprechen stilvollen, modernen Luxus. Fir ein echtes Gourmeterlebnis sorgt die exquisite
Kiche im Restaurant "LION D'OR" — ausgezeichnet mit 13 GaultMillau-Punkten. Weitere Genussmomente sind in der Hotelbar
"LION D'OR" sowie im Fumoir garantiert. Der 2000 m? grosse Wellnessbereich "FLEUR DE POMME" sowie der 27-Loch-
Meisterschaftsplatz Lipperswil runden das exklusive Angebot ab. Weitere Informationen unter www.golfpanorama.ch.
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Biotta AG

Seit Uiber 50 Jahren werden in der Biotta Manufaktur am Bodensee naturbelassene, direkt gepresste Bio-Safte und seit kurzem auch
frisch prierte Bio-Smoothies hergestellt. Im VVordergrund stehen dabei hochste Bio-Qualitat, Genuss und eine nachhaltige Produk-
tion. Biotta verzichtet auf Konzentrate, Zusétze und die Zugabe von Zucker. Mehr Natur geht in keine Flasche. www.biotta.ch
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