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Endlich Kraft tanken kbnnen — und dabei Lifestyle, Wellness & Kulinarik genieflen

Winterschlafen Sie sich endlich aus!

Sind wir nicht alle ein bisschen unausgeschlafen? Eine Zusammenfassung aktueller
Studien zeigt, dass weniger als sechs Stunden Schiaf taglich nicht nur Gesundheits-
probleme, sondern sogar eine kirzere Lebenserwartung bewirken. Also: Endlich mal
wieder ausschlafen! Ohne Wecker aufwachen, keine hupenden Avutos, keine
klingelnden Handys - und danach geht es an den gedeckten Frihstickstisch, auch
wenn schon die Nachmittagssonne am Himmel steht. Das Paradies? Nein, das , Golf
Panorama®, ein Hideaway auf sanften, schneeglitzernden Higeln, nahe dem
Schweizer Bodensee und gerade 30 Minuten von Zirich und 15 von Konstanz entfernt.
Das im Sommer 2010 neu erdffnete Design- und Wellnesshotel (4 Sterne superior,
hochste Schweizer Wellness-Spezialisierungskategorie 1) weiB, was der moderne
Lifestyle fordert: Eine groBzugige, moderne Umgebung, ausgestattet mit den feinsten
Materialien, ein authentisches, hochwertiges Wellnessangebot auf iber 2000 gm -
garniert mit késtlicher Ruhe und klarer Winterluft, besten Matratzen, Kissen nach Wahl
und einem Langschldfer-Frihstick bis 14 Uhr. Ergo: Luxus pur. Auch an Weihnachten

und Silvester, wenn die stressigen Feiertage mal ruhiger als sonst ablaufen sollen.

Wer in den gemutlichen Betten und auf seinem Wahl-Kopfkissen im ,,Golf Panorama*
aufwacht, wird sich beim Blick auf die Uhr wundern: Wie, schon 12 Uhr mittags — und
auch noch durchgeschlafen? Dann der zweite Gedanke: FrUhstuck! Der darf im
neuen Design- und Wellnesshotel bis zwei Uhr nachmittags gedacht werden. Denn bis
dahin gibt es ein serviertes Langschldferfrhstick (von Montag bis Samstag), am
Sonntag sogar einen Brunch (separat zu buchen). So gestarkt lockt dann ein
Winterspaziergang, etwa zum SeerUcken mit Blick auf den winterlich blauen Bodensee
und die nahe Weltkulturerbe-Insel Reichenau. Immer mit dabei: Die imposante
Schweizer Bergwelt, die weit genug entfernt ist, um einem nicht unangenehm auf die
Pelle zu rucken. Denn die Weite, die das modern designte Haus zur Persénlichkeits-
Entfaltung einrGumt, bietet auch die umgebende Landschaft. Kurzum: Das neue Haus
ist ein Kraftplatz zum Energie-Tanken — und zum persénlichen Winter(aus)schlafen.

Dass das ,,Golf Panorama* eines der derzeit sicher besten Wellnesshduser ist, zeigt

schon die Einstufung auf héchster Schweizer Wellness-Spezialisierungskategorie Il. Sehr



edel in Braun- und Goldténen gehalten empfangt der Wellnessbereich auf Gber 2000
gm mit einem ausgeklUgelten Lichtkonzept, dem grinlich schimmernden Innenpoal,
dem dampfenden Sole-AuBenpool und einer gldnzenden Goldwand als Blickfang.
Viele Kerzen illuminieren den im gleichen Stil designten Saunabereich mit groBer
finnischer Aufguss-Sauna, Sanarium, Dampfsauna und Kneippzone mit Tauchbecken.
Im Winter locken hier warmende Zimt-Orangen-AufgUsse, die ebenso hausgemacht
sind wie die neuen ApfelblUten-Kosmetik- und Wellnessprodukte. Sie gaben dem
Wellnessbereich Namen und Motto: ,Fleur de Pomme*. Denn wo sich im FrGhjahr
drauBen unzdhlige Apfelbdume in ein weiBes BlUtenkleid hillen, wirkt auch in der kal-
ten Jahreszeit die Kraft der Thurgauer ApfelblUte und bringt duftende Frihlingsgefihle
mit ins Spiel. Wie beim ,Fleur de Pomme Royale fUr Sie und Ihn" mit Apfelpeeling,
ApfelblUten-Entspannungsbad und der Apfelbliten-Aromamassage fur zwei. Im Winter
gbt es zu dallen ,Fleur de Pomme"“-Anwendungen prickelnden Thurgauer
Apfelschaumwein oder heiBen Apfelpunsch. Letzterer wérmt auch spdter, nach der
abendlichen Winterwanderung mit Blick in den Winter-Sternenhimmel, der sich wie ein
Zelt Ubers Hotel spannt, ungestért vom Licht der GroBstadte.

Ergo: Wer Zeit fUr sich oder zu zweit braucht, Ruhe statt Dauer-Unterhaltung und
zugleich eine héchst anspruchsvolle Kulinarik und Weinkarte wie eine exklusiv-moderne
Umgebung schatzt, ist hier richtig. Ubrigens auch an Weihnachten und Silvester — zwei
Feste, die auch derjenige gern im Haus verbringen wird, der neben kulinarischen
Reizen die Eleganz des Hauses und die Stille genieBen will.

Das Arrangement ,Winterschlafen” bietet vom 1. November 2010 bis 28. Februar
2011 (ohne Weihnachten/Silvester): 2 Ubernachtungen im Doppelzimmer inklusive
Kopfkissenwahl, FrihstUcksbuffet mit Apfelsekt (Mo bis Sa, bis 14 Uhr am Tisch serviert),
4- oder 5-gangiges Gourmet-Dinner, Teilnahme am Aktiv-Programm, Nutzung der
Wellness-Oase "Fleur de Pomme" und des Fithessraumes (Paket pro Person im DZ for 2
UN CHF 450.-/ca. € 333.-)

Informationen: WELLNESSHOTEL GOLF PANORAMA, Ferdinand und Renate Thoma,
Golfpanorama 6, CH-8564 Lipperswil, Tel. +41 (0)52 208 08 08, info@golfpanorama.ch,

www.golfpanorama.ch. Anschldge: 4676
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